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Remissvar over betankandet SOU 2025:63 - Starkt
patientsakerhet genom ratt kompetens
Skyddad yrkestitel for medicinska fotterapeuter

Vii Kroppsterapeuternas Yrkesforbund tillsammans med var medlemssektion for fotterapi lamnar
har vara synpunkter rorande utbildning, yrkestitel och arbetsvillkor for medicinska fotterapeuter.

Skyddad yrkestitel

Vi betonar vikten av att medicinska fotterapeuter ges en skyddad yrkestitel enligt HSLF-FS 2023:14. Vi
anser ocksa att befintliga fotterapeuter utan underskoéterskeutbildning bor ges mojlighet till validering
och kompletteringskurser for att kunna uppna de krav som kravs for att erhalla den skyddade titeln.

Utbildningens omfattning och innehall
Vi anser att utbildningen fér medicinska fotterapeuter bor:

e omfatta 300 yrkeshdgskolepoang

e stalla krav pa godkanda betyg i svenska spraket

e inkludera praktik pa skolor och studiebestk inom relevanta verksamheter sdsom
diabetesmottagningar, fysioterapi, ortopedi samt privata och offentliga medicinska
fotterapikliniker

e innehalla en fordjupning i biomekanik som obligatorisk del i grundutbildningen

e vara likvardig internationellt och oberoende av utbildningsanordnare (statliga eller privata)

Vi vill betona att larandenivan ar viktigare an antalet undervisningstimmar. Det avgérande ar att
studenten uppnar ratt kompetens och yrkesfardigheter, inte hur manga schemalagda timmar som
genomforts.

Praktik och studiebesdk inom yrket bor omfatta verksamheter inom héalso- och sjukvarden sasom
diabetesmottagningar, sjukskoterskor, fysioterapeuter, ortopedi samt medicinska fotvardskliniker
bade inom privat sektor och primarvarden.

Vi ser att en kombination av praktik pa klinik, praktik pa skola samt studiebesok i olika vard- och
yrkesmiljoer ger den basta erfarenheten. Denna blandning starker studentens helhetsforstaelse,
bidrar till ett tvarprofessionellt perspektiv och forbereder for yrkesutdvning i olika kontexter.

Vidareutbildning och kompetensutveckling

Vi staller oss bakom forslaget att skapa en kortare kompetenskurs for redan fardigutbildade
medicinska fotterapeuter.

En sadan kurs bor:



Kroppsterapeuternas
Yrkesforbund

e ersatta dagens otydliga LUCD-kurser
e vara mer fokuserad och fordjupad inom diabetes, motsvarande cirka 20 yrkeshdgskolepoang

e starka fotterapeuternas arbete inom regionernas vard, sarskilt hanteringen av remisser och
patientfloden

Vi ser att en strukturerad och fordjupad diabeteskurs skulle hoja kvaliteten i varden, forbattra
moijligheterna till samarbete med regionerna och skapa tydligare kompetensnivaer for
yrkesverksamma fotterapeuter.

Arbetsmarknad och vardens struktur

Vi konstaterar att den privata sektorn idag ar storst bland fotterapeuter och att man redan dar arbetar i
stor utstrackning med patienter som har problemfotter pa grund av sjukdomar som diabetes,
reumatoid artrit (RA) och neurologiska sjukdomar.

Vi ser som allvarligt att dessa patienter ofta hamnar i privat vard, trots att de egentligen borde
omfattas av den offentliga varden. Situationen riskerar att forvarras i takt med att fler patienter med
kroniska sjukdomar behover fotvard. Avsaknaden av tydliga remissvagar och offentligt ansvar kan leda
till ojamlik vard och 6kade patientsakerhetsrisker.

Validering och komplettering

Vivill lyfta behovet av att befintliga fotterapeuter ges mojlighet att validera tidigare utbildning och
yrkeserfarenhet. Det bor finnas mojlighet att genom kompletteringskurser uppna de krav som stalls
for att fa anvanda den medicinska titeln.

Arbetsmarknad och avtal

Vi ser att cirka 80 procent av fotterapeuterna arbetar inom privat sektor och cirka 10 procentinom
offentlig halso- och sjukvard.

Vi efterfragar likvardiga remissavtal i hela landet, da vissa regioner idag saknar sddana.

Fotterapi med forebyggande och halsoframjande syfte, sarskilt for patienter med diabetes,
reumatologiska eller neurologiska sjukdomar, bor erkdnnas och omfattas av remissystem.

Utbildningsanordnare och tillsyn

Avsaknaden av reglering kring utbildningsanordnare riskerar att leda till bristande kvalitet och
otydlighet for bade studenter och patienter.

Vi anser att tillsyn och tydliga ramar for vilka aktorer som har ratt att bedriva utbildning bor inforas for
att sakerstalla kvalitet och likvardighet.

Det ar ocksa viktigt att beakta att det idag finns privata aktérer som utbildar medicinska fotterapeuter.
Dessa bor omfattas av samma krav pa kvalitet, larandemal och tillsyn som offentliga
utbildningsanordnare, sa att studenter far en likvardig och séker utbildning oavsett utbildningsform.

Sammanfattning

Vi anser att en tydlig reglering av utbildningens omfattning, krav pa sprak och férkunskaper,
larandeniva samt tillsyn over utbildningsanordnare, tillsammans med enhetliga remissavtal nationellt,
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ar avgorande for att starka yrkesrollen, 6ka patientsékerheten och skapa jamlika villkor for bade

privata och offentliga utovare.

Vidare behovs strukturerade kompetenshojande kurser for redan yrkesverksamma (t.ex. inom
diabetes), en nationell remisstruktur och battre integration av fotterapeuter i den offentliga varden.

Detta skulle starka yrkesrollen, 6ka patientsdkerheten och skapa jamlika villkor for bade privata och
offentliga utdvare.



